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多目的室で開催！ ワークショップ ※貸館の状況により中止する場合があります。

スライム・季節のつり飾り・プラバンキーホルダー
9日と23日は竹細工教室を開催します。(10:00～12:00予定)

スマイルファームで育てたじゃがいもを、原市保育園とエル
ピスあけぼの皆さんに収穫体験をしていただきました。泥だら
けになりながら宝探しのようにたくさんのじゃがいもを掘り出
していました。元気な声と笑顔とたくさんのじゃがいもであふ
れる楽しい1日でした。
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2022年7月

あんなかスマイルパーク 7月の予定

住所：安中市原市1990‐1
電話：027‐380‐2525
駐車場：8時30分～17時30分
スマイル棟開館時間：9時～17時

～新型コロナウイルス感染症に関するお願い～
来園時はマスクの着用や三密回避など感染防止にご協力ください。

休館日

休館日

元気のレシピ休館日

休館日

休館日

Twitter

竹細工休館日

竹細工
ラジオ体操

22日（金） 9:30～ 『元気のレシピ』 ～貝のブローチをつくろう～
※予約不要 参加費無料

休館日

休館日

公式HP

休館日

【じゃがいも収穫】

ラジオ体操

講師にSDGs de 地方創生 公認ファシリテーターの野川裕
平さんの指導のもと、『SDGsとは何か』『2030年までに達
成すべき17の目標について』の講義や、カードゲームを通し
てSDGsを学びました。子どもから大人まで多くの方に参加
していただき、最初は難しく感じたゲームも徐々に白熱し、
とても楽しくSDGsを学ぶことができました。

毎週金曜日開催！ 9:00～ 『ラジオ体操』 一緒に健康づくりを始めましょう

ラジオ体操

ラジオ体操

31日（日） 16:00～19:00 スマイルパークイベント『夏の収穫祭・納涼祭』

SPイベント
納涼祭収穫祭

SPイベント
陶芸教室

【カードゲームでSDGsを学ぼう】

竹細工

ラジオ体操

また、感染拡大状況によりイベントや企画は延期または中止となる場合がございます。
ご理解とご協力をお願いします。

健康教室

休館日

竹細工SPパークイベント
夏休み子ども教室

元気のレシピ

ラジオ体操

ラジオ体操

22日（金） 9:00～ 8月イベント【陶芸教室】予約開始

休館日

11日（月） 13:30～14:30 健康教室『夏バテと熱中症』 ※要予約（先着20名）参加費無料
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子育て支援ニコニコ 7月の予定

Instagram

お申し込み・お問い合わせ
あんなかスマイルパーク 地域子育て支援拠点ニコニコ
群馬県安中市原市1990-1 ℡ 090-4116-3659
mail annaka.nikoniko@gmail.com
休館日：火曜・日曜

イベントお申し込みフオーム

入れ替え時間のご案内
以下の時間帯毎の完全入れ替え制とさせていただきます。
①9：30～10：15（45分） ②10：30～11：15（45分）
③11：30～12：15（45分） ④12：30～13：15（45分）⑤13：30～14：15（45分）

～新型コロナウイルス感染症に関するお願い～
予定されているイベントや企画は感染拡大状況により延期または中止となる場
合がございます。ご理解とご協力をお願いします。

ニコニコ
休館日

休館日

休館日

ニコニコ
休館日

ニコニコ
休館日

ニコニコ
休館日

休館日

休館日

❁BHS体操ベビーマッサージを一緒にしましょう～ひとり座り～❁

2022年7月

☆7月1日から申し込みスタート☆

〇れいこ先生のBHS体操ベビーマッサージ

11日（月）10：30～要予約６組

〇７月生まれおたんじょうび会

22日（金）10：30～要予約６組

❋８月の予定❋

〇うちわづくり～夏休み特別企画～

３日（水）４日（木）５日（金）10：30～要予約各回６組

（ 7月1日から申し込みスタート）

〇８月生まれのおたんじょうび会

26日（金）10：30～要予約６組

（ 8月1日から申し込みスタート）

♡プレママ見学始めました～♡

ニコニコでは、発達を促すBHS体操を行っています‼
8～9ヵ月になるとうつ伏せから四つ這い～体を回してひとり座りするようになります。
倒れる心配もなくなりあぐら座、膝立て、横座りなど様々な形で座れるようになります。
ところが、うつ伏せが苦手で寝返りの経験が少なかったり、機嫌が良くなるからと
早くに大人が座らせてしまったりすると、寝た姿勢から起き上がれないとか、
座ったままで四つ這いしない、背を張る座り方を覚えたり、猫背になることもあります。
大切なこの時期に｢目的に向かい自分で移動する｣という意欲的な動きができません。
大人も一緒に腹這いで遊んだり、布団や大人の膝のお山を越えたり、滑り台を下から登るなど、
手で体を支える力をつけるような遊びやマッサージで補い、自分で移動する楽しさを育てていきましょう。

📷ニコニコフォト📷

～こんなことあったよ‼～

※詳しいご案内は インスタグラム または ホームページ にてお知らせします！

ニコニコ
休館日

休館日

スマイルパークをウォーキングされている方、窓越しにニコニコを見ていかれる
方などなど。以前からプレママの皆さんにも興味を持っていただいていました。
発達に即したたくさんのおもちゃがあるニコニコを、妊娠期から知って頂けたら
…♡と思い、６月から見学を始めました。
利用方法は、親子の皆さんと同様です。詳細はリットリンクをご覧ください。

♫５月２７日 あそびましょ♡０歳の会♫

🍰６月１７日🍰
６月うまれのおたんじょうび会

ベビー
マッサージ

6月生まれ
おたんじょうび会

mailto:annaka.nikoniko@gmail.com

