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多目的室で開催!          ワークショップ ※貸館の状況により中止する場合があります。

手作りスライム・カレンダー・プラバンキーホルダー
   竹細工教室…8日、22日 (10:00～12:00予定)

よみきかせ…22日（10:00～12:00予定）対象：0～3歳

2023年7月

あんなかスマイルパーク 7月の予定

住所：安中市原市1990‐1
電話：027‐380‐2525
駐車場：8時30分～17時30分
スマイル棟開館時間：9時～17時

休館日

休館日

Twitter

竹細工

休館日

よみきかせ

休館日

休館日

公式HP

休館日

ラジオ体操

毎週金曜日開催！     9：00～          『ラジオ体操』 一緒に健康づくりを始めましょう

ラジオ体操

竹細工
元気のレシピ

ラジオ体操

休館日

26日（水）   9：30～11：30 スマイルパーク7月イベント『夏休み子ども教室』

～28日（金）           ※予約不要、参加費無料

ラジオ体操

休館日

17日（月）   9：30～ 『元気のレシピ』 ～ラベンダースティックとポプリを作ろう～
※先着25名様（予約不要、定員になり次第終了） ※参加費：200円

休館日

休館日 ラジオ体操

【みなづきファミリーコンサート♬】

安中ヴィヴァルディ室内合奏団のみなさんをお招きし、スマイル
パーク６月イベント『みなづきファミリーコンサート』を開催しま
した。バイオリン・ビオラ・チェロ・コントラバスの四重奏がクラ
シックやアニメ音楽など全10曲を奏で、色々な世代の方が音楽を
堪能しました。「こんなに近くで迫力のある生演奏を聴けるなんて
とても感動しました。」など、多くの声をいただきました。

また、それぞれの弦楽器の大きさや音色の違いを目の前で紹介し
ていただき、音楽の楽しさを知ることができたイベントでした。

ラジオ体操

ラジオ体操

Instagram

休館日
光る！

どろだんご

ラジオ体操

竹細工

16日（日） 10：30～12：00 『光る！どろだんごの色あそび』 ※3日(月)9時より電話予約開始

竹細工

21日（金）      9：00から電話予約開始

『おもしろ科学教室～カラフル海ほたるを作ろう～』（8月6日開催）
※小・中学生対象 先着20名様（小学2年生以下は保護者同伴）

SPイベント
夏祭り
収穫祭

SPイベント 夏休み子ども教室

27日（木） 10：00～11：00 『安中二中演劇部発表会～お遊戯・紙芝居・紙人形劇～』
※予約：不要 参加費：無料

30日（日） 10：00～15：00 スマイルパーク7月イベント『夏祭り・収穫祭』

二中演劇部

SPイベント
おもしろ
科学教室

元気のレシピ
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子育て支援ニコニコ 7月の予定

Instagram

お申し込み・お問い合わせ
あんなかスマイルパーク 地域子育て支援拠点ニコニコ
群馬県安中市原市1990-1 ℡  090-4116-3659
mail annaka.nikoniko@gmail.com
休館日：火曜・日曜

イベントお申し込みフオーム

入れ替え時間のご案内（平日のみ1日2回までご利用いただけます）
以下の時間帯毎の完全入れ替え制とさせていただきます。
①9：30～10：15（45分） ②10：30～11：15（45分）
③11：30～12：15（45分） ④12：30～13：15（45分）⑤13：30～14：15（45分）

ニコニコ
休館日

休館日
ニコニコ
休館日

BHS体操

ニコニコ
休館日

ニコニコ
休館日

休館日

2023年7月

※詳しいご案内は インスタグラム、ホームページ にてお知らせします！

ニコニコ
休館日 休館日

リズム
あそび

休館日

休館日

《じゃがいもほり＆🍙おにぎりランチ》

6月15日（木）ニコニコ初めてのじゃがいもほりが行われました。

今回は、ニコニコ近くの畑ゾーンにて開催。親子で茎を引っ張り、恐る恐る土に触れ、ごろごろとでてくるじゃがいも

に興味津々の子どもたち！まずは、コンテナにいもを運ぶ“配達係”を繰り返し楽しみました。しかし、ママの一生懸命な

姿を目にするうちに、自らの手で土から掘り出す姿も。土が手に少し付いただけでも気にしていたことが嘘のように、最

後は顔まで土をつけてがんばるお友達もいました。３０分ほどの短い時間ではありましたが、子どもたちの大きな成長を

目の当たりにし、嬉しい気持ちでいっぱいです。汚れても良い服装とお願いしていたところ、ママたちもばっちり準備し

て本気で楽しんでくださったことが、子どもたちの今回の姿に繋がったと思っています。何事もまずは大人が（親が）楽

しむことって大切ですね♪

  いもほり後は、持参したおにぎりとゆでたじゃがいもときゅうり（スマイルパーク産）でランチ会。シートに丸くなって

座り、みんなでおいしく頂きました。おいしいものを一緒に食べると自然と会話も弾むもので、普段のプレイルームでは

出来ない楽しい時間をスタッフも共に過ごさせて頂きました。ご参加頂いた皆様、ありがとうございました。

❋7月のイベント❋

■身体調和マッサージ(BHS体操) 

7月5日(水)  10:30～  ※満席

■7月生まれのおたんじょうび会    
7月7日 (金) 10:30～  要予約  残2組

■リズムあそび
7月14日(金)10:15～  ※満席

❋8月のイベント❋

■リズムあそび          

8月2日 (水) 10:15～  要予約10組

■8月生まれのおたんじょうび会 

8月25日 (金) 10:30～ 要予約 6組  

6月29日現在の
予約状況です

7月10日(月)午前9:00～
申し込み開始

7月生まれ
おたんじょうび会

〈  ♬  わらべうた  ♪〉

  歌に合わせて全身を使ったスキンシップができます。

子どもはリズミカルに触られると心地よさ、最後の「できあがり！」のところで

ちょっぴりスリルをあじわうことができるので大喜びしますよ。ぜひおうちの方とやってみてね ♫  

※ 曲はYouTubeで検索してみてくださいね

『大根づけ』

『 だいこん1本ぬいてきて ゴシゴシゴシゴシもみ洗い

  パッパッパッパッ塩をかけ ギュッギュッギュッギュッすりこんで重石をのせて できあがり～ 』

7月24日(月)午前9:00～
申し込み開始
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