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多目的室で開催!     ワークショップ ※貸館の状況により中止する場合があります。

カレンダー・プラバンキーホルダー
   竹細工教室…7日、21日 (10:00～12:00予定、21日は研修室で開催します)

2023年10月

あんなかスマイルパーク 10月の予定

住所：安中市原市1990‐1
電話：027‐380‐2525
駐車場：8時30分～17時30分
スマイル棟開館時間：9時～17時

休館日

Twitter

竹細工 休館日

休館日

公式HP

休館日

竹細工

ハロウィン
アクアリウム

元気のレシピ

休館日

休館日

23日（月） ９：30～11：30 『元気のレシピ』 ～和布でつくるかわいいお地蔵さん～
※先着25名様（予約不要、定員になり次第終了） ※参加費：300円

休館日休館日

Instagram

休館日

竹細工

7日（土） 10：00～11：00 10月イベント『和太鼓演奏会 飛翔』

SPイベント
和太鼓

4日（水） ９：30～12：00 『かぎ針であみぐるみ ハロウィンの魔女の帽子を編もう』
※9月21日（木）午前９時から電話にて予約受付開始、先着15名様、参加費200円

元気のレシピ

休館日

【防災フェスタ】

９月は防災月間！スマイルパークでも【防災フェスタ】を開催しました。
なんと…11もの団体にご協力いただき、とても賑やかに開催しました！
屋外車両展示エリアでは、各ブースで制服を着て記念撮影したり、車両に乗ったり…。子

ども達の興奮した声が響きわたり大人気でした。その中でも、地震の揺れを体験することが
できる起震車「なまず号」で初めて体験する震度７強は、とても貴重な体験となりました。
スマイル棟内では、非常食の展示・災害伝言ダイアルの使い方・小児や成人に対するAED

の使い方を学んだり、缶バッチ釣りやぬりえ・防災グッズガチャなどが設置され、楽しいこ
とが盛りだくさんでした。
屋外芝生エリアでは、消火活動や救助活動のデモンストレーションを行い、地域の方々に

もけが人役や搬送役として体験していただきました。その他、非常食の作り方・試食体験も
あり、災害に対する意識と知識を高めるとともに、災害時における地域の力の大切さを実感
することができました。

あみぐるみ
帽子

SPイベント
宇宙観測
フェスタ

28日（土） 10：00～15：00 『ハロウィンイベント第一弾☆ 手作りアクアリウム』
※予約不要、材料がなくなり次第終了です） ※参加費：300円

29日（日） 12：00～16：00 『ハロウィンイベント第二弾☆ ハロウィン謎解きゲーム』
※先着100名様（予約不要、定員になり次第終了）

ハロウィン
謎解きゲーム

休館日

休館日
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子育て支援ニコニコ 10月の予定

Instagram

お申し込み・お問い合わせ
あんなかスマイルパーク 地域子育て支援拠点ニコニコ
群馬県安中市原市1990-1 ℡  090-4116-3659
mail annaka.nikoniko@gmail.com
休館日：火曜・日曜

イベントお申し込みフオーム

入れ替え時間のご案内（平日のみ1日2回までご利用いただけます）
以下の時間帯毎の完全入れ替え制とさせていただきます。
①9：30～10：15（45分） ②10：30～11：15（45分）
③11：30～12：15（45分） ④12：30～13：15（45分）⑤13：30～14：15（45分）

ニコニコ
休館日

休館日ニコニコ
休館日

BHS体操

ニコニコ
休館日

ニコニコ
休館日

休館日

休館日
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ニコニコ
休館日

休館日

リズム
あそび

休館日 休館日

離乳食が始まると何を食べさせようかと色々悩んでしまいますね。離乳食は食べる物

だけでなく｢食べる事は楽しい｣ということを知っていく時期でもあります。

離乳食を食べるようになったら、わかってもわからなくても

｢いただきます｣をしてから食べ始め、食べているときは｢おいしいねぇ、おいしいねぇ｣

と声をかけながら食べさせましょう。
｢おいしいのはどぉこ？、おいしいのはこぉこ｣と赤ちゃんの口や頬を指差して歌いかけ
たり、食べ終わったら｢ぽんぽこりんはこぉこ｣とお腹をさすってあげましょう。思うよ
うに食べてくれないときも、スプーンを野菜列車やお豆腐のダンプカーにして口に運ん
だり、時にはぬいぐるみ人形を一緒にすわらせて、くまちゃんとかわりばんこに食べさせたり、いろいろ語りかけた
り工夫をしてみましょう。他の物に興味が移ってしまったり、食べ物で遊び始めたりが続くようなら、もう少し食べ
させたいと思っても｢ごちそうさま｣と言って終わらせた方がいいようです。また、赤ちゃんに食べさせるだけでなく、
家族で一緒に食べて｢おいしいね｣｢モグモグ上手ねぇ｣などみんなに言ってもらったり、楽しい食事の時間をつくって
いく時期としても大切にしていきましょう。おいしく食べあい、喋りあい、家族みんなで｢食べるの大好き｣を育てて
いきましょう。

❁11月のイベント❁ 

■リズム遊び   

11月10日(金)  10:15～   要予約      10組 

■おはなししましょ♡   

11月13日(月) 10:30～  要予約     6組

■身体調和マッサージ(BHS体操)       

11月22日(水)   10:30～  要予約       7組

■11月生まれのおたんじょうび会

11月29日 (水)  10:30～  要予約       6組

9月25日(月)午前9:00～
申し込み開始

10月生まれ
おたんじょうび会

❋10月のイベント❋

■みんなで学ぼう乳幼児の事故防止

10月2日(月)   10:30～  要予約  10組

■リズムあそび      

10月13日(金)  10:15～     要予約    10組

■10月生まれのおたんじょうび会  

10月20日(金)  10:30～     要予約      6組 

■身体調和マッサージ (BHS体操)     

10月25日(水)  10:30～      満席

■ニコニコハロウィンイベント👻

10月27日(金)   10:30～    満席

ニコニコの子どもたちをみていると、遊びに対して一人

一人がとっても一生懸命です。大人になると、「このおも

ちゃはこのように遊ぶもの」と決めつけがちですが、子ど

もたちは違います。

たとえば、木製レールを手渡した場合、丸い線路を作る日

もあればまっすぐに長い線路の日も。電車を違うところに

持っていって坂道で走らせたり、駐車場ごっこで並べたり。

数あそびで線路や電車を数えたり、赤ちゃんは一つずつひ

たすらなめたり…。

 あそびを見守っていると、何を考えて、そのようにしてい

るのか、とっても不思議。心の声が聞こえてきたら良いの

に♡と思います。

時には、お子さんのあそびをじっくり観察するのも楽し

いですよ。

【ニコニコあそびの様子📷】

10月23日(月)午前9:00～
申し込み開始

ハロウィン

〈食べる時にも言葉を添えて～子どもの発達を考える～〉

乳幼児の
事故防止
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