
元気の

レシピ

7月22日（月）
9時30分～11時30分

場所：多目的室

『藍の生葉染め』
～シルクのハンカチを染めてみよう～

申込み：不要

参加費：500円

先着25名様

あんなかスマイルパーク

主催：あんなかスマイルパーク
企画・運営：NPO法人 あんなか元気づくり応援団

※当日は９時より受付開始

定員になり次第終了します。

※ご自宅に染めたいシルク（ハンカチやスカーフ等）
があればご持参ください。
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